Раздел 4. РЕКОМЕНДАЦИИ ДЛЯ СИСТЕМЫ ОБРАЗОВАНИЯ РЕСПУБЛИКИ МОРДОВИЯ
4.1. Рекомендации по совершенствованию организации и методики преподавания предмета в Республике Мордовия на основе выявленных типичных затруднений и ошибок
4.1.1.…по совершенствованию преподавания учебного предмета всем обучающимся

· Учителям
При планировании образовательного процесса на уровнях основного общего и среднего общего образования, при составлении рабочих программ обращать особое внимание на требования ФГОС ООО и ФГОС СОО. Также рекомендуем использовать потенциал портала «Единое содержание общего образования» для создания рабочих программ с помощью конструктора в соответствии с ФООП по предмету «Физика».

2. При подготовке к ЕГЭ знакомить школьников со спецификацией, кодификатором, демоверсией контрольных измерительных материалов для проведения единого государственного экзамена по физике в 2026 году.

3. Рекомендовать обучающимся познакомиться с методическими рекомендациями по организации индивидуальной подготовки к ЕГЭ, подготовленными ФГБНУ «Федеральный институт педагогических измерений», с видео консультациями разработчиков КИМ ЕГЭ, участвовать в марафоне по подготовке к ЕГЭ по физике «ЕГЭ – это про 100».

4. При организации образовательного процесса в 11 классах использовать дифференцированное, практико-ориентированное обучение школьников с разным уровнем предметной подготовки. 

5. Включать в материалы учебных занятий в 10–11 классах задания, связанные с анализом целостного текста: комплексная работа с текстом позволит углубить и расширить представления участников ЕГЭ о различных физических явлениях, увидеть содержательное единство текста и тем самым снизит риск ошибок.

6. Начиная с 7 класса при решении задач регулярно предлагать школьникам задания, нацеленные на совершенствование умений формулировать главную цель текста задачи, комментировать проблему, отбирать известные физические величины, устанавливать и оформлять связь между ними, анализировать их и т.д. При этом необходимо уделять особое внимание осмыслению обучающимися языковых средств достижения целостности и связанности текста.

7. При обсуждении творческих письменных работ школьников (письменных ответов на качественные вопросы и описании экспериментальных работ) необходимо подвергать тщательному разбору не только физическое содержание ответов, но и типичные ошибки всех видов, допущенные обучающимися, обращая особое внимание на речевые, грамматические ошибки (определение терминов и законов физики).

8. Совершенствовать образовательные технологии, методы обучения и воспитания, обеспечивающие качество предметных, метапредметных, личностных результатов при подготовке к ЕГЭ по физике; более широко применять для организации образовательного процесса ресурсы ФГИС «Моя школа», портала «Единое содержание общего образования».
· Муниципальным органам управления образованием

Провести совещание руководителей методических объединений учителей физики образовательных организаций Республики Мордовия, в рамках которого познакомить их с «Методическими рекомендациями для учителей, подготовленными на основе анализа типичных ошибок участников ЕГЭ 2025 года по физике» (ФИПИ) и материалами данного статистико-аналитического отчета.
· ГБУ ДПО РМ «Центр непрерывного повышения профессионального мастерства педагогических работников – «Педагог 13.ру», иным организациям, реализующим программы профессионального развития учителей

Реализовать мероприятия, указанные в Комплексном плане мероприятий по повышению качества математического и естественно-научного образования в Республике Мордовия на период до 2030 года, утвержденном распоряжением Правительства Республики Мордовия № 111-Р от 21.02.2025 г.
· Прочие рекомендации

Организовать трансляцию опыта лучших практик учителей образовательных организаций, показывающих устойчиво высокие результаты ЕГЭ.

Анализ результатов выполнения ЕГЭ-2025 по физике позволяет представить для учителей-практиков ряд рекомендаций по совершенствованию организации и методики преподавания учебного предмета.

– необходимо своевременно изучать нормативно-правовые документы, кодификатор и спецификацию ЕГЭ по физике, методические рекомендации ФИПИ на основе типичных затруднений школьников, аналитические и методические материалы, размещенные по адресу https://fipi.ru/ege; 

– необходимо ознакомиться с содержанием КИМ ЕГЭ 2025 года. Информация об изменениях в КИМ ЕГЭ-2025 по физике опубликована до 1 сентября 2025 года;

– в процессе подготовки к новому учебному году необходимо проанализировать результаты ЕГЭ по физике 2025 г. в сравнении с результатами прошлых лет, выделить наиболее сложные для изучения темы, типичные ошибки и затруднения обучающихся;

– внимательно проанализировать учебно-тематические планы с целью сбалансировать время, отводимое на изучение разных тем. Как показывают результаты ЕГЭ, практически по всем видам деятельности существует тенденция более высоких результатов выполнения заданий по механике;

– на разных этапах обучения предусмотреть время для проведения промежуточного, итогового и обобщающего повторения. При его планировании целесообразно обратить внимание на вопросы, которые изучаются точечно, не востребованы при освоении последующих тем. 

– при подготовке учащихся к выполнению заданий экзаменационной работы важно обращать внимание на необходимость включения в текущую работу с учащимися заданий разных типологических групп, классифицированных:

по структуре;

по уровню сложности;

по разделам курса физики;

по проверяемым умениям;

по способам представления информации;

рекомендуется дополнить предлагаемые учащимся дидактические материалы подборками несложных качественных заданий, позволяющих проверить понимание особенностей процессов и явлений. Полезно также составление системы упражнений, направленных на тренировку выполнения отдельных шагов стандартных алгоритмов: например, для механики – определение взаимодействующих тел, расстановка сил, сложение нескольких векторов, вычисление моментов сил, написание закона сохранения импульса и энергии; для молекулярной физики и термодинамики – определение давления газа, написание уравнения Менделеева – Клапейрона, первого начала термодинамики и т.п. При формировании такой системы упражнений целесообразно опираться на типичные ошибки и затруднения при выполнении заданий по разным темам и разного уровня сложности;

– важным этапом подготовки ученика к экзамену должно стать использование учителем в текущей работе тех подходов к оцениванию расчётных задач, которые применяются экспертами при проверке заданий с развёрнутым ответом;

– одним из важнейших условий обучения является умение грамотно выражать свои мысли, то есть владение устной речью. Устное прочтение задачи, перечисление опорных фактов, выделение ключевых слов, выявление «главного» явления, формулирование гипотез, догадок, умозаключений с обоснованием – все это должно прозвучать в устной речи, прежде чем быть записанным. Учащиеся «не любят писать», поэтому записывать нужно только то, что нужно и важно записать в данном конкретном случае: лаконично, точно и четко. Пространное и невнятное первоначальное рассуждение или обоснование только после уточнения и коррекции приобретает черты научного изложения проблемы. Поэтому подготовка к государственной итоговой аттестации в качестве обязательного элемента должна включать в себя формирование грамотной устной речи;

– особое внимание следует обратить на обучение решению качественной задачи и его записи. Решение качественной задачи подразумевает не только формулировку правильного ответа, но и выстраивание строгой и четкой логики его обоснования. На уроках при решении качественных задач следует обязательно требовать от учеников проведения анализа условия задачи, выделения ключевых слов, выявления физических явлений, их закономерностей и законов, грамотного использования физических терминов. Полезно применять структурно-логические схемы, графики, рисунки и другие элементы наглядности для предварительной записи цепочки рассуждений при подготовке к устному или письменному ответу на вопрос задачи.

Предметные и метапредметные аспекты подготовки обучающихся (технологии):

– для повышения эффективности подготовки выпускников к ЕГЭ по физике необходимо акцентировать на занятиях внимание на вопросах, связанных с методикой оценивания ответов, также необходимо обобщать критерии оценивания расчетных задач, которые требуют введения обозначений используемых в решении величин и четкую запись ответа с единицами измерения физической величины. Это позволит обучающимся алгоритмизировать свой ответ, сделать его предельно четким и тем самым повысить вероятность получения максимального балла;

− разработать индивидуальные образовательные маршруты для обучающихся, испытывающих затруднения в обучении;

− целенаправленно проводить работу с одаренными детьми, имеющими высокое качество выполнения ВПР по физике, сформировать для них индивидуальные образовательные маршруты в целях развития их способностей;

− особое внимание уделить формированию у обучающихся умений воспринимать и на основе полученных знаний самостоятельно оценивать информацию, содержащуюся в СМИ, интернете, научно-популярных статьях;

– формировать умения использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни;

– умения объяснять устройство и принцип действия технических объектов, приводить примеры практического использования физических знаний;

– умения проводить опыты по исследованию физический явлений и процессов;

− проводить работу с обучающимися по формированию организационных умений, а именно: правильно читать формулировку задания, выделяя ключевые слова, осознавая рамки поставленного вопроса;

– обратить особое внимание на наиболее сложные вопросы, требующие сформированности системного мышления, умения думать, логически излагать суть вопроса, опираясь на понимание его смысла;

– рекомендовать в качестве методической помощи учителям и обучающимся при подготовке к ЕГЭ использовать материалы:

открытый банк заданий ЕГЭ сайт ФИПИ  www.fipi.ru;

учебно-методические материалы для председателей и членов региональных предметных комиссий по проверке выполнения заданий с развернутым ответом экзаменационных работ ЕГЭ, сайт ФИПИ  www.fipi.ru;

Лукашева Е.В., Чистякова Н.И., ЕГЭ 2025. Физика.  Типовые варианты экзаменационных заданий. 15 вариантов заданий – М.: Издательство «Экзамен», 2025. 494 с.;

Демидова, М.Ю. ЕГЭ-2025. Физика. Типовые экзаменационные варианты: 30 вариантов. –Москва: Издательство: «Национальное образование», 2025. –112 с. – (ЕГЭ. ФИПИ- школе) https://relasko.ru/forum/66-45978-1
4.1.2…по организации дифференцированного обучения школьников с разными уровнями предметной подготовки
· Учителям
1. Формировать методические копилки по подготовке к ЕГЭ по физике:

· кейс разноуровневых проверочных и контрольных работ;

· кейс, содержащий тематические дифференцированные тестовые задания при подготовке к ЕГЭ по физике; 

· банк цифровых образовательных ресурсов.

2. Систематически проводить анализ результатов обучающихся, разработать систему мониторинга, использовать различные методы диагностики: контрольные, проверочные, диагностические работы, тестирование и др.

3. Проводить системную работу над ошибками на уроке.

4. Привлекать школьников к осуществлению самоконтроля при выполнении заданий.

· Администрациям образовательных организаций

Как на уровне ОО, так и на уровне отдельных классов внимательно анализировать результаты различных процедур оценки качества образования (например, ВПР, ЕГЭ, внутришкольных диагностических, проверочных, контрольных работ), с целью устранения выявленных «дефицитных» полей своевременно вносить коррективы в рабочие программы.

Использовать материально-техническую базу центров «Точка роста», детских технопарков «Кванториум» на базе общеобразовательных организаций, центра цифрового образования «IT-куб», в том числе для формирования метапредметных компетенций у обучающихся и организацию внеурочной деятельности по предмету «Физика». 
Муниципальным органам управления образованием

1. Рекомендовать муниципальным органам управления образованием проведение семинаров, вебинаров, круглых столов и других мероприятий по организации дифференцированного обучения школьников.

2. Муниципальным органам управления образованием (в части по совершенствованию преподавания физики):

- обеспечить объективность и качество при подготовке и проведении государственной итоговой аттестации;

- усилить информационно-разъяснительную работу со всеми категориями участников ГИА по физике: выпускниками, их родителями, педагогами, привлекаемыми к экзамену;

- обеспечить адресный подход к повышению уровня профессионального мастерства педагогических работников, показавших низкие результаты по следующим направлениям:

- организовать устранение профессиональных дефицитов педагогов через развитие системы наставничества педагогических работников

3. Муниципальным органам управления образованием (в части дифференцированного обучения школьников с разным уровнем подготовки школьников):

- создать условия для реализации профильной подготовки обучающихся через реализацию профильных и предпрофессиональных классов, участие обучающихся в конкурсном движении, программах образовательных смен и др.;

- организовать методическое сопровождение управленческих команд ОО по вопросам использования ресурса внеурочной деятельности и дополнительного образования для дифференцированного обучения обучающихся с разным уровнем подготовки;

- обеспечить участие обучающихся, выбравших для итоговой аттестации предмет «Физика», в дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программах профильной направленности, в том числе на базе Регионального центра выявления, развития и поддержки способностей и талантов у детей и молодежи «Мира».

Прочие рекомендации
Организовать работу постоянно действующих семинаров, на которых рассматривать вопросы методики подготовки к ЕГЭ по физике, транслировать опыт работы учителей, подготовивших высоко балльников.

Для обучающихся с хорошим и высоким уровнем подготовки, способных самостоятельно повторять и закреплять теоретический и фактический материал по физике, предлагать задания высокого уровня сложности. С целью систематического повторения материала отбирать задачи, требующих для решения знаний из различных разделов физики. Обращать внимание на оформление решений и наличие дополнительных пояснений к использованию законов. Привлекать обучающихся к участию в этапах Всероссийской олимпиады школьников по физике, что особенно важно для организации дифференцированного обучения школьников с разным уровнем предметной подготовки, поскольку дает возможность дополнительной практики в предметной области «Физика», позволяет обучающимся адекватно оценить свои знания, умения и уровень владения предметом, что стимулирует учащихся к более продуктивной самостоятельной работе.

При проектировании образовательной деятельности по физике с обучающимися с низким и недостаточным уровнем подготовки в программы индивидуальной работы включать вопросы методологической направленности, методов решения задач базового уровня сложности.

В образовательной деятельности при работе с обучающимися различного уровня подготовленности шире использовать методы анализа физических ошибок, допускаемых обучающимися при работе с физическими расчетными, качественными и экспериментальными задачами различного уровня сложности. 

Важно обеспечить максимальную степень вовлеченности обучающихся в учебную деятельность и постоянно контролировать и совершенствовать уровень самостоятельности в отработке материала. Отбирать материалы для самостоятельной работы учащихся, планирующих сдавать ЕГЭ по физике, необходимо принимать во внимание уровень конкретного ученика. 

Обеспечить участие учителей физики в республиканских образовательных марафонах «Осенняя школа учителя -2025», «Зимняя школа учителя-2026», «Весенняя школа учителя-2026» на базе ГБУ ДПО РМ «Педагог13.ру».

Использовать сетевое профессиональное сообщество учителей физики «Педагог 13.ру» с целью обмена опытом в области применения новых педагогических технологий через совместную сетевую практическую деятельность  (https://socpedagog13.edurm.ru/groups/15).
Организация постоянно действующей консультационной площадки по выполнению заданий с развернутым ответом с привлечением учителей физики, вошедших в республиканский методический актив. (ГБУ ДПО РМ «ЦНППМ «Педагог 13.ру»).
4.2. Рекомендуемые темы для обсуждения / обмена опытом на методических объединениях учителей-предметников, в том числе по трансляции эффективных педагогических практик ОО с наиболее высокими результатами 
Темы, рекомендуемые для обсуждения на методических объединениях учителей физики:

1. Анализ результатов ЕГЭ по физике в 2025 году и типичных ошибок обучающихся.

2. Анализ структуры и содержания КИМ ЕГЭ по физике в 2025 учебном году, основные методические подходы к организации качественной подготовки школьников к ЕГЭ по физике.

3. Анализ УМК по физике в рамках подготовки к ЕГЭ.

4. Особенности организации процесса подготовки к ЕГЭ обучающихся, испытывающих трудности в изучении физики.

5. Особенности организации процесса подготовки к ЕГЭ обучающихся, демонстрирующих повышенный интерес к изучению физики. 

6. Формирование коммуникативной компетенции на уроках физики;

7. Привлечение экспертов ЕГЭ для участия в методических семинарах, вебинарах, круглых столах по физике для рассмотрения проблемных вопросов ЕГЭ.

8. Включение в содержание курсов повышения квалификации тем «Анализ результатов ЕГЭ: типичные ошибки, разбор наиболее сложных вопросов». В процессе ознакомления учителей физики на курсах повышения квалификации с результатами сдачи ЕГЭ в 2025 году, обратить внимание на содержание, умения и виды деятельности по содержательным блокам и группам вопросов, вызвавшим наибольшие затруднения у выпускников.

Рекомендуемые курсы «Методика работы с обучающимися при подготовке к ЕГЭ по физике», «Формирование и развитие функциональной грамотности обучающихся: проекториум для педагога», «Реализация требований обновленных ФГОС ООО, ФГОС СОО в работе учителя».

9. На заседаниях методических объединениях учителей физики в 2025–2026 учебном году можно предложить для обсуждения следующие темы:

– Результаты ЕГЭ по физике 2025 года, типичные ошибки и недочеты по всем видам деятельности, пути их устранения.

– Изменения в КИМ ЕГЭ по физике 2025 года.

– Формирование функциональной (естественно-научной) грамотности в урочной и внеурочной деятельности как одно из требований к условиям реализации обновленных ФГОС ООО.

– Проектирование рабочих программ и реализация требований обновлённых ФГОС ООО в работе учителя физики.

– Использовать сетевое профессиональное сообщество учителей физики «Педагог 13.ру» (https://socpedagog13.edurm.ru/groups/15).

 как одну из эффективных форм развития профессиональных компетенций учителей физики, а также площадку для оказания всесторонней помощи для саморазвития на протяжении всей его профессиональной деятельности.

– Использовать ресурсы центра «Точка роста» на уроках физики.
4.3. Рекомендуемые направления повышения квалификации работников образования 
Возможные направления повышения квалификации работников образования:

•
совершенствование предметных компетентностей учителей физики;

•
совершенствование методических компетентностей учителей физики;

• совершенствование профессиональных компетентностей учителя физики, направленных на формирование и оценивание функциональной (естественнонаучной) грамотности обучающихся;

• особенности организации дифференцированного обучения.

Информация о публикации (размещении) на открытых для общего доступа на страницах информационно-коммуникационных интернет-ресурсах ОИВ (подведомственных учреждений) в неизменном или расширенном виде приведенных в статистико-аналитическом отчете рекомендаций по совершенствованию преподавания учебного предмета для всех обучающихся, а также по организации дифференцированного обучения школьников с разным уровнем предметной подготовки https://socpedagog13.edurm.ru/groups/15.
4.4. Рекомендации по другим направлениям

1. Для повышения уровня подготовки обучающихся к ГИА формировать навыки функциональной (читательской и естественнонаучной грамотности), вести методическую работу с педагогами в данном направлении. 

2. Проведение онлайн-консультаций по теме «Приемы и методы выполнения заданий ГИА-11» для школ с низкими результатами ЕГЭ по физике.
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