
 



 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

Региональный форум проводится 

в рамках празднования Дня наставника, утвержденного 

Указом Президента Российской Федерации В.В. Путина 

от 01.04.2025 № 197 

  



 
 

ПРОГРАММА  
РЕГИОНАЛЬНОГО ФОРУМА «МАСТЕРСКАЯ НАСТАВНИЧЕСТВА» 

 
9:00–10:00 Регистрация участников 

форума 
Холл 1 этажа 

 

Самсонова Татьяна Васильевна, 
ректор ГБУ ДПО РМ «Центр 
непрерывного повышения 
профессионального мастерства 
педагогических работников  
«Педагог 13.ру», кандидат 
педагогических наук, доцент 

Открытие форума. Приветственное 
слово 
 
Трансляция 

Базов Юрий Васильевич, председатель 
Мордовской республиканской  
организации Профессионального союза 
работников народного образования  
и науки Российской Федерации 

Приветственное слово 
 
 
Трансляция 

 
СЕКЦИЯ 1 

РАСШИРЕННОЕ ЗАСЕДАНИЕ КЛУБА «УЧИТЕЛЬ ГОДА» 
 

Дата проведения: 2 марта 2026 г. 
Место проведения: ГБУ ДПО РМ «Центр непрерывного повышения 

профессионального мастерства педагогических работников – «Педагог 13.ру»,  
г. Саранск, ул. Транспортная, 19, 3 этаж, конференц-зал 

Время проведения: 10:00–12:00 по МСК 
Форма проведения: очная 
Модератор: Чиндяйкин Юрий Георгиевич, заведующий лабораторией 

проектной деятельности ГБУ ДПО РМ «ЦНППМ «Педагог 13.ру», кандидат 
исторических наук. 

 

Выступающий Тема выступления 
Чугунова Екатерина Александровна, 
учитель химии МОУ г. о. Саранск «Центр 
образования № 15 «Высота» им. Героя 
Советского Союза М. П. Девятаева», 
победитель конкурса «Учитель года 
Республики Мордовия – 2025» 

Мастер-класс «Развитие 
педагогических компетенций 
учителя: из опыта участия  
в конкурсном движении» 

Ермакова Юлия Дмитриевна, учитель 
русского языка и литературы  
МБОУ «Средняя общеобразовательная 
школа № 9» Рузаевского муниципального 
района, победитель конкурса «Учитель 
года Республики Мордовия – 2024» 

Мастер-класс «Создание 
эффективного открытого 
урока» 



 
 
Разгадов Андрей Михайлович, учитель 
русского языка и литературы  
МОУ «Берсеневская средняя 
общеобразовательная школа» 
Лямбирского муниципального района, 
суперфиналист конкурса «Учитель года 
Республики Мордовия – 2023» 

Мастер-класс «Искусство 
эффективного педагогического 
выступления» 

Ошкин Михаил Васильевич, учитель 
физической культуры 
МОУ «Старошайговская средняя 
общеобразовательная школа», 
суперфиналист конкурса «Учитель года 
Республики Мордовия – 2024», 
абсолютный победитель конкурса 
«Учитель здоровья России – 2024» 

Мастер-класс «От конкурсанта 
к эксперту: взгляд изнутри» 

Чиндяйкин Юрий Георгиевич, 
заведующий лабораторией проектной 
деятельности ГБУ ДПО РМ «ЦНППМ 
«Педагог 13.ру», кандидат исторических 
наук 

Подведение итогов 

 
СЕКЦИЯ 2 

СОВРЕМЕННОЕ ПЕДАГОГИЧЕСКОЕ ИСКУССТВО: ЛУЧШИЕ 
ПРАКТИКИ МОЛОДЫХ ПЕДАГОГОВ И ПУТИ РАЗВИТИЯ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ КОМПЕТЕНТНОСТИ 
 

Дата проведения: 2 марта 2026 г. 
Место проведения: ГБУ ДПО РМ «Центр непрерывного повышения 

профессионального мастерства педагогических работников – «Педагог 13.ру»,  
г. Саранск, ул. Транспортная, 19, 2 этаж, аудитория «Альфа» 

Время проведения: 10:00–12:00 по МСК 
Форма проведения: очная 
Модератор: Горявская Татьяна Петровна, методист лаборатории 

проектной деятельности ГБУ ДПО РМ «ЦНППМ «Педагог 13.ру», руководитель 
Школы молодого педагога. 

 

Выступающий Тема выступления 
Горявская Татьяна Петровна, методист 
лаборатории проектной деятельности  
ГБУ ДПО РМ «ЦНППМ «Педагог 13.ру» 

Направления и перспективы 
работы республиканской 
Школы молодого педагога 

Лобурева Елена Алексеевна, заместитель 
директора по воспитательной работе  
МОУ «Лямбирская средняя 
общеобразовательная школа № 1» 
Лямбирского муниципального района, 

Республиканский конкурс 
«Педагогический дебют – 2026»: 
мнение жюри 



 
 
член жюри республиканского конкурса 
«Педагогический дебют – 2026» 

Федотова Наталья Михайловна, учитель 
начальных классов МОУ г. о. Саранск 
«Центр образования № 15 «Высота» 
им. Героя Советского Союза  
М. П. Девятаева», председатель 
Ассоциации молодых педагогов 
Республики Мордовия 

Мастер-класс 
«Профессиональный рост через 
участие в конкурсах: 
подготовка и победа» 

Зубкова Анжелика Вячеславовна, 
учитель начальных классов  
МБОУ «Средняя общеобразовательная 
школа № 9» Рузаевского муниципального 
района, победитель республиканского 
конкурса «Педагогический дебют – 2026» 
в номинации «Молодые учителя» 

Мастер-класс «Большой секрет 
для маленькой компании: 
изучаем, играя» 

Тараскина Ольга Игоревна, учитель 
начальных классов МОУ «Средняя 
общеобразовательная школа № 35»  
г. о. Саранск, призер республиканского 
конкурса «Педагогический дебют – 2026» 
в номинации «Молодые учителя» 

Мастер-класс «Мнемотехника  
в школе: учимся запоминать 
легко и эффективно» 

Честнова Мария Валерьевна, учитель 
английского языка МОУ «Средняя 
общеобразовательная школа с 
углубленным изучением отдельных 
предметов № 38» г. о. Саранск, призер 
республиканского конкурса 
«Педагогический дебют – 2026»  
в номинации «Молодые учителя» 

Мастер-класс «Роль молодого 
педагога в формировании 
гражданской активности 
обучающихся средствами 
внеурочной деятельности по 
английскому языку» 

Фадейкина Анастасия Евгеньевна, 
педагог-психолог МБОУ «Средняя 
общеобразовательная школа № 9» 
Рузаевского муниципального района, 
победитель республиканского конкурса 
«Педагогический дебют – 2026»  
в номинации «Молодой педагог-психолог» 

Мастер-класс «Эмоциональный 
интеллект педагога: как 
понимать чувства и управлять 
ими» 

Горявская Татьяна Петровна, методист 
лаборатории проектной деятельности  
ГБУ ДПО РМ «ЦНППМ «Педагог 13.ру», 
руководитель Школы молодого педагога 

Подведение итогов 

 
 
 



 
 

СЕКЦИЯ 3 
НАСТАВНИЧЕСТВО В ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЯХ: 

РЕГИОНАЛЬНЫЙ ОПЫТ 
 

Дата проведения: 2 марта 2026 г. 
Место проведения: ГБУ ДПО РМ «Центр непрерывного повышения 

профессионального мастерства педагогических работников – «Педагог 13.ру»,  
г. Саранск, ул. Транспортная, 19, 2 этаж, лекторий 

Время проведения: 10:00–12:00 по МСК 
Форма проведения: очная 
Модератор: Архипова Галина Владимировна, заведующий кафедрой 

развития среднего профессионального образования ГБУ ДПО РМ «ЦНППМ 
«Педагог 13.ру». 
 

Выступающий Тема выступления 
Архипова Галина Владимировна, 
заведующий кафедрой развития среднего 
профессионального образования  
ГБУ ДПО РМ «ЦНППМ «Педагог 13.ру» 

Вступительное слово 

Фабричнова Наталья Ивановна, 
преподаватель иностранного языка 
ГБПОУ РМ «Ичалковский педагогический 
колледж», участница Международного 
конкурса «Мой наставник – кто он?» 

Путь к профессиональному 
успеху 

Дурдаева Александра Викторовна, 
Каткова Светлана Владиславовна, 
преподаватели ГБПОУ РМ «Саранский 
государственный промышленно-
экономический колледж», участницы 
Международного конкурса «Мой 
наставник – кто он?» 

Организация 
наставничества в СГПЭК 

Ганичева Светлана Владимировна,  
учитель истории МОУ «Средняя 
общеобразовательная школа № 40»  
г. о. Саранск, участница Международного 
конкурса «Мой наставник – кто он?» 

Система наставничества  
в современной школе 

Шныгина Ирина Алексеевна,  
преподаватель филиала  
ГБПОУ РМ «Саранский медицинский 
колледж» в г. Краснослободске 

Роль наставничества  
в профессиональном 
становлении молодого 
педагога 

Самсонова Татьяна Васильевна, ректор 
ГБУ ДПО РМ «ЦНППМ «Педагог 13.ру» 

Подведение итогов 
Международного конкурса 
«Мой наставник – кто он?» 



 
 

Малова Наталия Николаевна, главный 
менеджер по профориентационной работе 
и развитию персонала ООО «УК» Талина-
Центр» (представитель работодателя) 

Корпоративная презентация 
по вопросу взаимодействия 
компании с 
образовательными 
организациями 

Церемония награждения победителей и призеров Международного 
конкурса «Мой наставник – кто он?» 

Архипова Галина Владимировна, 
заведующий кафедрой развития среднего 
профессионального образования  
ГБУ ДПО РМ «ЦНППМ «Педагог 13.ру» 

Подведение итогов 

 
СЕКЦИЯ 4 

 РАСШИРЯЕМ ГОРИЗОНТЫ: РОЛЬ ТЕРРИТОРИАЛЬНЫХ 
АДМИНИСТРАТОРОВ В РЕАЛИЗАЦИИ ПРОЕКТА ЕДИНАЯ МОДЕЛЬ 

ПРОФОРИЕНТАЦИИ «БИЛЕТ В БУДУЩЕЕ» 
 

Дата проведения: 2 марта 2026 г. 
Место проведения: ГБУ ДПО РМ «Центр непрерывного повышения 

профессионального мастерства педагогических работников – «Педагог 13.ру»,  
г. Саранск, ул. Транспортная, д. 19, 2 этаж, аудитория «Гамма» 

Время проведения: 10:00–12:00 по МСК 
Форма проведения: очная 
Модератор: Сигимова Ольга Викторовна, директор Центра 

профориентации ГБУ ДПО РМ «ЦНППМ «Педагог 13.ру». 
 

Выступающий Тема выступления 

Шатина Татьяна Валентиновна, 
проректор по учебно-методической 
работе ГБУ ДПО РМ «ЦНППМ  
«Педагог 13.ру» 

Нормативно-правовой аспект 
реализации Единой модели 
профориентации  
в общеобразовательных 
организациях Республики 
Мордовия 

Сигимова Ольга Викторовна, директор 
Центра профориентации ГБУ ДПО РМ 
«ЦНППМ «Педагог 13.ру» 

Реализация проекта Единая 
модель профориентации «Билет 
в будущее» в Республике 
Мордовия в 2026 году 

Кручинкина Виктория Ивановна, 
методист Центра профориентации  
ГБУ ДПО РМ «ЦНППМ «Педагог 13.ру» 

Роль администраторов 
образовательных организаций в 
проекте Единая модель 
профориентации «Билет в 
будущее» 



 
 
Великанова Ольга Николаевна, 
консультант отдела образования 
Управления по социальной работе 
Администрации Чамзинского 
муниципального района 

Организация работы  
с педагогами-навигаторами 
проекта Единая модель 
профориентации «Билет  
в будущее» на уровне 
муниципального района 

Морозова Татьяна Юрьевна, методист 
Центра профориентации ГБУ ДПО РМ 
«ЦНППМ «Педагог 13.ру» 

Мастер-класс «Функционал 
территориальных 
администраторов на цифровой 
платформе «Билет в будущее» 

Сигимова Ольга Викторовна, директор 
Центра профориентации ГБУ ДПО РМ 
«ЦНППМ «Педагог 13.ру» 

Подведение итогов 

 
СЕКЦИЯ 5 

ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ МАСТЕРСКАЯ «НА СВЯЗИ С НАСТАВНИКОМ» 
 

Дата проведения: 2 марта 2026 г. 
Место проведения: ГБУ ДПО РМ «Центр непрерывного повышения 

профессионального мастерства педагогических работников – «Педагог 13.ру»,  
г. Саранск, ул. Транспортная, 19, 2 этаж, проекториум 

Время проведения: 10:00–12:00 по МСК 
Форма проведения: очная 
Модератор: Анисимова Татьяна Геннадьевна, заведующий кафедрой 

дошкольного и начального образования ГБУ ДПО РМ «ЦНППМ «Педагог 
13.ру». 

 

Выступающий Тема выступления 
Торжественное награждение лауреатов и призеров: 

Всероссийского конкурса «Воспитатель России»; 
Регионального конкурса «Лучшие практики внедрения программы 

просвещения родителей (законных представителей) для дошкольных 
образовательных организаций» 

Зеленова Екатерина Валерьевна, 
педагог-психолог СП «Детский сад № 114 
комбинированного вида»  
МБДОУ «Детский сад «Радуга» 
комбинированного вида» Рузаевского 
муниципального района, победитель 
регионального этапа Всероссийского 
конкурса профессионального мастерства 
«Педагог-психолог – 2024», участница 
федерального этапа Всероссийского 

Мастер-класс «Возможности 
авторского игрового пособия 
«ЛЕС» в развитии 
познавательной сферы детей 
дошкольного возраста с ОВЗ» 



 
 
конкурса профессионального мастерства 
«Педагог-психолог – 2024», победитель  
в номинации «Мастерство владения 
психологическим инструментарием» 
Сафронова Ольга Валериевна, 
воспитатель СП «Детский сад № 18 
комбинированного вида»  
МБДОУ «Детский сад «Радуга» 
комбинированного вида» Рузаевского 
муниципального района, победитель 
XVI Республиканского конкурса 
«Воспитатель года Республики 
Мордовия – 2025», участница 
Всероссийского конкурса 
профессионального мастерства 
«Воспитатель года – 2025» 

Мастер-класс «Нейротренажеры 
для развития когнитивных 
способностей у детей 
дошкольного возраста» 

Кулакова Ольга Владимировна, учитель-
логопед СП «Детский сад № 2 «Улыбка» 
МБДОУ «Детский сад «Радуга» 
комбинированного вида» Рузаевского 
муниципального района, победитель 
регионального этапа VIII Всероссийского 
конкурса профессионального мастерства 
«Учитель-дефектолог России – 2025» в 
номинации «Логопед года», лауреат 
заключительного этапа VIII 
Всероссийского конкурса 
профессионального мастерства «Учитель-
дефектолог России – 2025» 

Мастер-класс «Использование 
технологии тематических 
карточек в работе с детьми  
с ТНР на примере экокомплекса 
«Этажи леса» 

Сизова Мария Викторовна, педагог-
психолог МДОУ «Детский сад № 82 
комбинированного вида» г. о. Саранск, 
призер регионального этапа конкурса 
профессионального мастерства «Педагог-
психолог – 2025»  

Мастер-класс «Нейротренажеры 
в работе с детьми дошкольного 
возраста» 

Пиксайкина Ирина Владимировна, 
педагог-психолог МДОУ «Детский сад  
№ 76 комбинированного вида»  
г. о. Саранск, победитель муниципального 
этапа Всероссийского конкурса «Педагог-
психолог – 2024», призер 
республиканского конкурса 
«Педагогический дебют – 2023» в 
номинации «Молодой педагог-психолог» 

Мастер-класс «Использование  
игрушек-обнимашек для 
облегчения адаптации  
к условиям ДОО» 



 
 
Пескова Евгения Михайловна, педагог-
психолог МДОУ «Центр развития 
ребёнка – детский сад № 14» г. о. Саранск, 
победитель муниципального этапа 
Всероссийского конкурса 
профессионального мастерства «Педагог-
психолог – 2024», участник регионального 
этапа Всероссийского конкурса 
профессионального мастерства «Педагог-
психолог» 

Тренинг для родителей 
«Счастливая мама – 
счастливый ребенок!» 

Анисимова Татьяна Геннадьевна, 
заведующий кафедрой дошкольного  
и начального образования ГБУ ДПО РМ 
«ЦНППМ «Педагог 13.ру» 

Подведение итогов 

 
СЕКЦИЯ 6 

ТВОРЧЕСКОЕ ДОСТОЯНИЕ МАСТЕРА: ТРАДИЦИОННЫЕ 
ЦЕННОСТИ И СОВРЕМЕННЫЕ РЕАЛИИ В ПРАКТИКЕ 

УЧИТЕЛЯ РОДНОГО ЯЗЫКА И ЛИТЕРАТУРЫ 
 

Дата проведения 2 марта 2026 г. 
Место проведения: ГБУ ДПО РМ «Центр непрерывного повышения 

профессионального мастерства педагогических работников – «Педагог 13.ру»,  
г. Саранск, ул. Транспортная, д. 19, 2 этаж, медиатека 

Время проведения: 10:00–12:00 по МСК 
Форма проведения: очно 
Модератор: Наумова Елена Михайловна, заведующий лабораторией 

этнокультурного образования ГБУ ДПО РМ «ЦНППМ «Педагог 13.ру». 
 

Выступающий Тема выступления 
Миронова Марина Николаевна, 
учитель мокшанского языка  
МОУ г. о. Саранск «Центр образования 
№ 15 «Высота» им. Героя Советского 
Союза М. П. Девятаева», победитель 
республиканского этапа Всероссийского 
профессионального конкурса «Лучший 
учитель родного языка и родной 
литературы» в Республике Мордовия 
2024 г.; лауреат заключительного этапа 
Всероссийского профессионального 
конкурса «Лучший учитель родного 
языка и литературы – 2024» 

Формирование профессиональных 
компетенций молодых учителей 
посредством освоения 
эффективных практик 
традиционного урока 



 
 
Дорофеева Ольга Сергеевна, учитель 
эрзянского языка МОУ «Центр 
образования «Тавла» – Средняя 
общеобразовательная школа № 17  
им. З. В. Ермольевой» г. о. Саранск, 
победитель республиканского этапа 
Всероссийского профессионального 
конкурса «Лучший учитель родного 
языка и родной литературы»  
в Республике Мордовия 2025 г., лауреат 
заключительного этапа Всероссийского 
профессионального конкурса «Лучший 
учитель родного языка и литературы – 
2025» 

Актуальные подходы к обучению 
эрзянскому языку, 
способствующие повышению 
интереса и мотивации у детей  
и взрослых 

Чудаева Виктория Николаевна, 
учитель русского языка и русской 
литературы МОУ «Старошайговская 
средняя общеобразовательная школа», 
участник финала республиканского 
конкурса «Учитель года Республики 
Мордовия – 2025» 

Способы выражения 
традиционных и инновационных 
ценностей в практике учителя 
русского языка 

Поташова Светлана Равилевна, 
учитель родного татарского языка  
и родной (татарской) литературы  
МБОУ «Латышовская средняя 
общеобразовательная школа» 
Кадошкинского муниципального 
района, победитель номинации 
«Педагогический талант» 
заключительного этапа Всероссийского 
конкурса «Лучший учитель татарского 
языка и литературы – 2025» 

Музейная педагогика как средство 
патриотического воспитания 
школьников 

Мильман Алла Михайловна, кандидат 
педагогических наук, доцент кафедры 
педагогики, частных методик  
и менеджмента образования  
ГУДОВ «Витебский областной 
институт развития образования»,  
г. Витебск, Республика Беларусь (на 
подключении) 

Онлайн-платформа как ресурс 
сетевого взаимодействия при 
реализации модели 
«Наставничество: сотрудничество, 
диалог поколений, 
профессиональная 
компетентность» 

Наумова Елена Михайловна, 
заведующий лабораторией 
этнокультурного образования ГБУ ДПО 
РМ «ЦНППМ «Педагог 13.ру» 

Подведение итогов 



 
 
 


